PER TU, PER ELLS!
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Empatia: Posar-se en les sabates de |'altre

La simpatia és sentir per algu.
L'empatia va més enlla. Que es I'empatia?
Es I'exercici radical d'intentar sentir amb algu.

Jesus es deté, escolta i es deixa tocar per la realitat de |'altre.

| tu, et deixes tocar?

L'empatia no és un sentiment passiu, és un motor que
ens obliga a actuar.
No ho dubtes: Els teus xicotets gestos poden sanar
cors ferits!
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Educa i entrena I'empatia!
Escolta, sent, comprén, connecta emocionalment.
En el teu treball, en la teua familia...

Et poses en el lloc de I'altre sense jutjar-lo?
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L'empatia fa la vida més humana.
Hui Jesus et convida a I'Amor:
“Estimeu-vos els uns als altres com Jo us he estimat”.

APATIA: EL MOTOR DE LA RESPONSABILITA

Que se sent realment en viure el que esta
persona esta vivint?

Fer-nos esta pregunta és el pas previ i
indispensable per a la responsabilitati la presa de
decisions etiques.

Tasca: No deixeu de compartir amb els vostres fills el dilema del grup de
\WhatsApp que apareix en la pagina 118 de I'agenda de secundéria./

L'empatia cristiana: VEURE, SENTIR, PREGAR,
ACTUAR.
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