PER TU, PER ELLS!
Febrer

De la simpatia a la connexio real

Que és la simpatia?
Es la capacitat de sentir per una altra persona, de

connectar amb la sleua alegria o el seu dolor. Ferramentes per a la simpatia
Connectes amb l'altre o passes de llarg?

Ferramentes per a acompanyar

La simpatia no és una cosa opcional, forma part d'una pedagogia
que reconeix la dignitat de cada persona creada a imatge i e Escolta activa = Escoltar per a entendre

semblanca de Déu. . .
. e Validar emocions = Transmetre que el
Cada gest, cada paraula, cada mirada... Eduquen! ) .
seu sentiment és valid

e Y e Necessita saber-se acompanyat = No
Hem de fer-nos preguntes sinceres: espera que li soluciones la situacio
Que esta vivint el meu fill? Que necessita? Que em e Saber donar espai = Es possible que
demana amb la seua actitud? \ necessite estar sol /
Reflexiona, no et quedes en la superficie! A
S )
N 4 )
La reflexio sobre la simpatia d'este mes:

La verdadera educacid del cor comencga quan
reconeixes a l'altre com a germa.
Que senten els teus fills quan tu mires?
Mires des de la distancia o amb ulls de germa?

Queé ha generat en mi?
Que em propose fer distint amb mi mateix i
amb els altres?
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Enllac al video:
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